
Undgå frostskader på dine vandrør
<15 grader

Hold huset varmt
Et rum anses for at have 

været utilstrækkeligt 
opvarmet, hvis tempera-

turen når ned under 15 
grader.

Pas på de skjulte rør
Normalt er det ikke så dyrt at efterisolere vand- 
og varmerør som værn mod frostsprængninger. 
Det koster typisk omkring 10 til 30 kroner per 
meter isolering, og den udgift vil være tjent 
hjem efter relativt kort tid.

Kom frostvæske 
i toilet og i alle 
afløb.

Luk for vandet ved 
hovedhanen og 
tøm alle vandrør.

Der er størst risiko for 
frostsprængninger, hvis:
• der er hård frost.

• vandet i rørene står stille.

• rørene ikke er isolerede.

• rørene ligger i et ikke-isoleret rum.

Tøm vaske- og 
opvaskemaskine 
for vand.

Sætter du varme på 
Husk at åbne lågen til 
skabe med vandrør mod 
ydermure, så varmen 
også kommer derind.

Isoler dine vandrør
Rør der er uden for 
boligens “varme zone”, 
for eksempel oppe på 
loftet eller i skunken, bør 
være isolerede.

Aflås målerbrønden, 
hvis dette er muligt, 
så stophanen ikke 
kan åbnes.

Luk sommer- eller fritidshuset 
rigtigt ned for vinteren.
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